
Loops 

Time  Narration 

 .آمدید خϭش Loops in C and C++آمϭزشی برنΎمه به  00:01

 :گیریϡ می یΎد را مϭارد این برنΎمه ینا در  00:06

00:09  For loop, while loop  

00:12 ϭ do...while loop ϭ را این Ύل کمک بΎمث ϡΎمی انج ϡدهی. 

00:17  ϭ ت از تعدادی همچنینΎهΎرایج اشتب ϭ می بررسی را آن حل راه ϡکنی. 

00:21  

 در 4/6/1 نسخه ϭ gcc ϭ  ++gکΎمپΎیϠر 11/10 نسخه Ubuntu Operating System از من برنΎمه این ضبط برای
Ubuntu دهΎϔکرده است ϡا. 

00:24  

00:28  

00:34  Ύرد در ای مقدمه بϭقه مϠح Ύه (loops )عϭمی شر ϡکنی. 

 .شϭند می استΎϔده مکرر طϭر به دستϭرهΎ از گرϭهی اجرای برای( loops) هΎ حϠقه  00:38

 .شϭند می تقسیϡ نϭع سه به هΎ آن هدف نϭع به بستگی  00:44

00:48  While loop do…… while loop  

00:51  ϭ for loop .Ύب while loop عϭمی شر ϡکنی. 

00:56  While loop ضعیتϭ کند می بررسی ابتدا در را. 

 .بΎشد می while( ϭضعیت) آن سΎختΎر  01:00

 statement block کرϭشه بین در  01:03

 .رϭیϡ می do….while loop به حΎلا  01:07

01:09  ϭ do..while loop (ر یک حداقلΎب )at least once ضعیت اینکه از قبلϭ شد معتبرΎد می اجرا بϭش. 

01:15  ϭ رΎختΎنه این آن سϭاست گ : 

01:17  ϭ do (شه بینϭکر)statement block   

 while( ϭضعیت) کرϭشه از بعد  01:20

 .شϭد می بررسی آخر در ϭضعیت که بینید می  01:23

 .بینیϡ می while loop ϭ do… while loop در مثΎل یک حΎلا  01:27

 .اϡ کرده تΎیپ editor در را کدهΎ قبل از  01:32



 .کنϡ می بΎز را آن حΎلا  01:35

01:37  ϡΎیل نΎف Ύم while.c شد میΎب. 

 .گیریϡ می یΎد را while حϠقه از استΎϔده بΎ اϭل عدد 10 کردن جمع حΎلا  01:41

 .دهϡ می تϭضیح را کد حΎلا  01:47

 .بΎشد می مheader file Ύ این  01:49

 .ایϡ داده را 0 اϭلیه ارمقد آنΎϬ به ϭ اعلاϡ را integer variables x 0 ϭ y دϭ مmain Ύ)( عمϠگر در  01:51

01:59  ϭ این while loop Ύشد می مΎب . 

 .بΎشد می x is less than or equal to 10 اینجΎ در while حϠقه ϭضعیت  02:02

 .شϭند می جمع هϡ بx ϭ y Ύ مقدار اینجΎ در  02:06

 .شϭد می ذخیره y در آید می دست به جمع از بعد که مقداری  02:10

 .کنیϡ می چΎپ را y مقدار سپس  02:15

 .است یΎفته افزایش x اینجΎ در  02:18

 .است یΎفته افزایش یک عدد بx Ύ متغیر یعنی  02:20

02:25  ϭ ر اینϭدست return شد میΎب. 

 .کنیϡ می اجرا را برنΎمه حΎلا  02:27

 .کنید بΎز کϠید حهصϔ در Ctrl,Alt ϭ T کϠیدهΎی همزمΎن دادن فشΎر بΎ را ترمینΎل پنجره   02:30

02:39  ϭ gcc space while dot c space hyphen o space while یپ راΎکنید ت. 

02:45  Enter ر راΎدهید فش. 

02:47  ϭ while ./یپ راΎکنید ت .Enter ر راΎدهید فش. 

 .شϭد می داده نمΎیش خرϭجی.  02:52

 .بینیϡ می را while loop کΎر طرز حΎلا  02:54

 .دهیϡ می اندازه تغییر را پنجره  02:57

 .بΎشد می( 0) صϔر x ϭ y مقدار ابتدا در  03:00

 .بΎشد می مϭ while Ύضعیت این  03:04

 .بΎشد می 10 تΎ 0 از x مقدار یعنی بΎشد می 10 مسϭΎی یϭ Ύ کمتر x که کنیϡ می بررسی مΎ اینجΎ در  03:06

 .بΎشد می 0 جϭاϭ Ώ 0 اضΎفه به 0 یعنی. کنیϡ می جمع را y ϭ x مΎ سپس  03:15

 .بΎشد می 0 که کنیϡ می چΎپ را y مقدار  03:22

 .بϭد خϭاهد( 1) یک x مقدار یعنی یΎبد می افزایش x حΎل  03:27



03:33  
 مΎ سپس بΎشد( درست) ϭ trueضعیت اگر.میبΎشد 10 مسϭΎی یϭ Ύ کمتر 1. کنیϡ می بررسی را ϭضعیت دϭبΎره
 .یϡکن می جمع را مقΎدیر

03:44  ϭ y فه به 0 یعنیΎاض x فه به 0. است 1 کهΎاست 1 که 1 اض. 

03:50  Ύپ 1 را مقدار مΎمی چ ϡکنی. 

 .یΎبد می افزایش x دϭبΎره  03:53

 .بΎشد می 2 که x مقدار حΎلا  03:55

 .کنیϡ می بررسی را ϭضعیت دϭبΎره  03:59

04:01  
 که 2 اضΎفه به 1.  کنیϡ می جمع را مقΎدیر مΎ بΎشد( درست) ϭ trueضعیت اگر. است 2 مسϭΎی یϭ Ύ از کمتر 2
 .دهد می را 3

 .کنیϡ می چΎپ 3 را مقدار  04:11

 .کند می پیدا ادامه( x<=10) بΎشد 10 مسϭΎی یϭ Ύ کمتر x که جΎیی تΎ طϭر همین  04:13

 .بینیϡ می do….while loop از استΎϔده بΎ را برنΎمه همین حΎلا  04:20

 .بΎشد می مΎ برنΎمه اینجΎ در  04:24

04:26  ϡΎیل نΎف Ύم do hyphen while dot c شد میΎب. 

 .است شده داده تϭضیح قبϠی برنΎمه در قسمت این  04:31

 .رϭیϡ می do….while loop قسمت به  04:35

 .شϭد می بررسی ϭضعیت سپس ϭ شϭد می اجرا حϠقه بدنه ابتدا  04:38

 .شϭد می ذخیره y در جمع حΎصل ϭ شϭد می اضΎفه y مقدار به x مقدار  04:44

04:52  ϡϭϬϔن مثل مΎمه همΎبرن while شد میΎب. 

 .کنیϡ می اجرا را برنΎمه حΎلا  04:55

 .گردیϡ می بΎز ترمینΎل به  04:58

05:00  
ϭ gcc space do hyphen while dot c space hyphen o space do یپ راΎکنید ت .Enter 
 .دهید شΎرف را

05:08  ϭ do ./یپ راΎکنید ت .Enter ر راΎدهید فش . 

 .بΎشد می while برنΎمه در همΎن مثل خرϭجی  05:12

 .بینیϡ می را do….while loop کΎر طرز حΎلا  05:16

 .دهϡ می اندازه تغییر را پنجره  05:20

 .بΎشد می( 0)صϔر x ϭ y مقدار  05:22



 .آϭریϡ می بدست را ϭ 0 کنیϡ می جمع را مقΎدیر این  05:25

 .بΎشد می( 0) صϔر y مقدار حΎلا  05:29

05:31  Ύپ را 0 مقدار مΎمی چ ϡکنی. 

 .شϭد می بررسی ϭضعیت. بΎشد می( 1) یک x مقدار حΎلا یعنی یΎبد می افزایش 1 مقدار بx Ύ سپس  05:33

 .شϭد می اجرا ابتدا حϠقه بدنه که بینید می  05:42

 .آϭریϡ می بدست را 0 مقدار مΎ بΎشد( اشتبΎه) ϭ falseضعیت گرا  05:45

 .بΎشد می 10 مسϭΎی یϭ Ύ کمتر 1 که کنیϡ می بررسی حΎلا  05:52

 .کنیϡ می جمع هϡ بΎ را مقΎدیر دϭبΎره بΎشد می درست ϭضعیت  05:56

  1 اضΎفه به 0 حΎلا  06:00

 .کنیϡ می چΎپ 1 را y مقدار  06:02

 .یΎبد می افزایش x دϭبΎره  06:05

 .بΎشد می( 2) دx ϭ مقدار حΎلا  06:08

 .بΎشد می 10 مسϭΎی یϭ Ύ کمتر 2 که میکنیϡ بررسی حΎلا  06:11

06:15  Ύبه م Ύمی بر اینج ϡگردی. 

 .بΎشد می 3 که 2 اضΎفه به 1. کنیϡ می جمع هϡ بΎ را مقΎدیر سپس  06:17

 .کنیϡ می چΎپ 3 را y مقدار  06:20

 .شϭد می بررسی بΎشد 10 مسϭΎی یϭ Ύ کمتر x مقدار که زمΎنی تϭ Ύضعیت  06:23

06:30  ϭ ر اینϭدست return Ύشد می مΎب. 

 .یΎبد می پΎیΎن semicolon بϭ while Ύضعیت  اینجΎ در  06:33

 .یΎبد نمی پΎیΎن semicolon بϭ Ύضعیت  while loop در  06:38

 .کنیϡ اجرا C++ در گϭنهچ را برنΎمه این ببینیϡ حΎلا  06:43

 .بΎشد می C++ در مwhile Ύ برنΎمه این  06:48

06:52  ϡϭϬϔم ϭ دهΎزی پیΎن مثل سΎمه همΎبرن C شد میΎب. 

 .بΎشد می stdio.h بجΎی iostream که header file مثل تغییرات تعدادی  06:56

07:04  
 بجΎی را cout عمϠگر اینجusing namespace std ϭ Ύ ایϡ کرده شΎمل را using دستϭر اینجΎ در

printf ϡداری. 

 .بΎشد می C برنΎمه در همΎن مثل while loop سΎختΎر  07:16

 .کنیϡ می اجرا را برنΎمه حΎلا  07:21



 .گردیϡ می بر ترمینΎل به  07:23

07:25  Prompt ک راΎمی پ ϡکن. 

07:28  
. کنید تΎیپ را g++ space while dot cpp space hyphen o space while1 اجرا برای

Enter ر راΎدهید فش. 

07:38  ϭ while1 ./یپ راΎکنید ت .Enter ر راΎدهید فش. 

 .بΎشد می C در while برنΎمه همΎن مثل خرϭجی که بینید می  07:43

 .بینیϡ می C++ در را do… while برنΎمه حΎلا  07:48

 .گردیϡ می بر متنی editor به  07:52

 .بΎشد می cout عمϠگر header file ϭ using statement ϭ مثل مشΎبه تغییرات نیز اینجΎ در  07:54

 .بΎشد می قبل مثل بقیه  08:03

 .کنیϡ می اجرا را برنΎمه  08:06

 .گردیϡ می بر ترمینΎل به  08:08

08:10  
ϭ g++ space do hyphen while dot cpp space hyphen o space do1 یپ راΎنیدک ت .

Enter ر راΎدهید فش. 

08:19  ϭ do1 ./یپ راΎکنید ت .Enter ر راΎدهید فش. 

 .بΎشد می do… while program in C همΎن مثل خرϭجی  08:23

 .کنیϡ می بررسی را آن حل راه ϭ رایج اشتبΎهΎت تعدادی حΎلا  08:28

 .گردیϡ می بر متنی editor به  08:32

 .دهϡ نمی افزایش را x مقدار من اینجΎ کنید فرض  08:35

08:41  Save یک راϠد می چه ببینید. کنید کϭش. 

 .کنϡ می ϭاضح را Prompt. برگردید ترمینΎل به  08:44

 .کنیϡ می اجرا را برنΎمه  08:47

 .دهید فشΎر بΎر دϭ را بΎلا فϠش کϠید  08:50

 .دهید فشΎر را بΎلا فϠش کϠید دϭبΎره  08:54

 .شϭد می داده مΎیشن خرϭجی  08:57

08:59  Ύر تعدادی مϔمی ص ϡن بینیϭقه چϠح (loop )ضعیتϭ نΎیΎندارد دهنده پ. 

09:07  ϭ این infinite loop میدهΎد می نϭش. 

09:10  Infinite loop عثΎد می بϭکه ش ϡر سیستΎنکند ک. 



09:14  ϭ عثΎد می بϭمه که شΎهمه برن processors time لی کند مصرف راϭ د می را آنϭن شΎیΎداد پ. 

 .کنیϡ می تصحیح را اشتبΎه ϭ گردیϡ می بر برنΎمه به  09:21

09:25  ϭ ++x  ϭ semicolon یپ راΎکنید ت. 

09:28  Save یک راϠره. کنید کΎبϭمی اجرا د ϡکنی. 

 .گردیϡ می بΎز ترمینΎل به  09:31

 .دهید فشΎر را بΎلا فϠش کϠید  09:33

 .کند می کΎر. بϠه  09:38

 .آϭرد می برنΎمه این پΎیΎن به را مΎ این  09:40

 .گردیϡ برمی اسلایدهΎیمΎن به  09:43

 .کنϡ می خلاصه  09:45

 .گرفتیϡ یΎد را مϭارد این   09:47

09:50  While loop مثل (x کمتر ϭ Ύی یϭΎ10 مس )while 

09:54  ϭ do…. While loop 

 do statement block  ϭ مثل  09:56

 آخر در ϭ whileضعیت  09:59

 :ارائه  10:01

10:03  
 .بنϭیسید for loop از استΎϔده بΎ 9 تΎ 0چΎپ برای برنΎمه یک

10:07  

 :است گϭنه این for loop سΎختΎر  10:10

10:12  
for (variable initialization; variable condition; and variable increment or 

decrement) 

10:20  ϭ Ύقه بدنه اینجϠشد می حΎب. 

10:24  ϭیدیϭ هده زیر لینک در راΎکنید مش. 

 بΎشد می spoken tutorial پرϭژه خلاصه این  10:27

 کنید مشΎهده ϭسپس دانϭϠد ابتدا ندارید، بΎندخϭبی پϬنΎی اگر  10:30

10:33  
 ϡزه تیϭپر  Spoken Tutorial هΎرگΎزشی کϭده آمΎϔاز است spoken tutorial میدهد ارائه  

10:35  

10:38  ϭ نی بهΎن که کسϭین آزمϠل را آنϭند قبϭمه شΎاهینϭمیدهد گ 



 بϔرستید ایمیل ’’’contact@spoken-tutorial.org‘’’به لطΎϔ بیشتر جزئیΎت برای  10:42

10:47  Spoken tutorial ژه از بخشیϭپر Talk To a Teacher شد میΎب. 

10:51  

 Ύنیپشتیب تحت که

National Mission on Education 

 .بΎشد می هند دϭلت MHRD تϭسط, ICT طریϕ از

 بΎشد می مϭجϭد زیر لینک در بیشتر اطلاعΎت  10:58

11:02  
 ..خΎن اقبΎل شبنϡ تϭسط صداگذاری ϭ ترجمه

11:08  
.Ύشرکتاز تشکر ب Ύشم 
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